Ciato jak narkotyk

Nie jest tajemnica, ze mezczyzni lubia ksztattne kobiety. Wida¢ to na obrazach
mistrzow i wspotczesnych plakatach gwiazd. Niezaleznie, czy méwimy o
wydatnych biustach, obfitych pupach lub apetycznych udach - panowie
stawiaja je ponad kosciste modystki.

Teraz preferencje pandéw uzasadniono naukowo. Badacze z Georgia Gwinnett College i
University of Texas w Austin twierdzg, ze ponetne ksztatty dziatajg na meskie mézgi jak
narkotyk. Uczestnikom eksperymentu pokazywano zdjecia nagich kobiet przed i po
operacji plastycznej. Zadna z prezentowanych na fotografiach pah nie stracita na wadze.
Zamiast tego ttuszcz byt przenoszony w inne miejsca. Niektére kobiety po zabiegu
przybieraty na wadze.

Podczas badania obrazowanie magnetyczno-rezonansowe mozgéw patrzacych na zdjecia
pandw ujawniato aktywnos¢ w tych samych osrodkach, ktére reagujg podczas zazywania
narkotykéw.

Porozumienie ponad podziatami Antropolodzy od dawna wiedza o
wptywie kobiecych ksztattow. Liczne badania przeprowadzane w
réoznych kulturach wykazaty, ze mezczyzni wola niskie wskazniki
proporcji obwodu talii do obwodu bioder niezaleznie od masy ciata.
Oznacza to, ze waskie talie w stosunku do szerszych bioder i
wiekszych piersi sa ideatem na catym swiecie.

Dlaczego wtasnie ta cecha w toku ewolucji zostata wytoniona, jako gwarantujgca
reprodukcyjny sukces? Antropolodzy spekulujg, ze wydatne ksztatty sygnalizujg zdrowie,
sprawnosé, zdolnos¢ do rozmnazania i mtodosé. Kobiety w okresie menopauzy, ktdre nie
sg juz w wieku rozrodczym z reguty traca talie osy.

Dwoje bliznigt gazeli

Jesli natomiast chodzi o piersi to istniejg rézne teorie. Jedna z nich zaktada, ze rozrost
gruczotu sutkowego to rodzaj substytutu atrakcyjnosci, ktérg pierwotnie znamionowata
pupa. Gdy nasi przodkowie przyjeli pozycje pionowg tylna czesc¢ ciata nie byta juz tak
eksponowana, wiec przycigga¢ uwage musiato cos$ innego.

Warto podkresli¢, ze u samic najblizszych ludziom naczelnych, czyli szympansoéw,



podczas rui gotowos¢ do kopulacji jest sygnalizowana charakterystycznym pokaznym
obrzmieniem i zarézowieniem okolicy sromowej. Gdy przedstawicielki naszego gatunku,
zaczety poruszac sie w pozycji wyprostowanej nie dysponowaty juz takim ,atrybutem”.
Mozliwe, ze wtasnie wtedy pojawity sie wydatne piersi.

Niestety, jak dotad zadna teoria nie wyjasnia, dlaczego w réznych rejonach sSwiata
kobiety majg rézne rozmiary biustu.

Pewien antropolog spekuluje natomiast, ze duze piersi, ktére podlegajg sile grawitacji sa
wskaznikiem wieku, sygnalizujg, ze kobieta osiggneta dojrzatosc¢ albo ze jej mozliwosci
rozrodcze stabna.

Oczywiscie wspoétczesdnie ten czynnik nie jest miarodajny. Operacje plastyczne i dobrze
dobrana bielizna typu push-up zwiedzie niejednego mezczyzne.

Nie dla kazdego
Jednak niesprawiedliwym uogélnieniem bytoby stwierdzenie, ze wszyscy panowie lubig
duze piersi i szerokie biodra. Wielu woli inny typ sylwetki.

W pewnym badaniu przygladano sie cechom mezczyzn, ktdérzy preferujg kraggte figury.
Okazato sie, ze sg to czesto panowie, ktérzy chetnie umawiajg sie na randki, angazujg sie
w typowo meskie aktywnosci i czytajg gtdéwnie sportowe czasopisma.

Tymczasem amatorzy mniejszych piersi i bioder z reguty zarabiali wiecej pieniedzy i
pochodzili z wyzszych klas spotecznych. Naukowcy przypuszczajg tez, ze wtasnie oni byli
bardziej podatni na wptywy mody.



